
 

 

 

 

DOEL van deze folder 
- Voor wie als instapper of beginner in de Rittensport zijn weg naar relevante INFO wil 

vinden.  
- Hints en tips die nuttig kunnen zijn zowel  VOOR - TIJDENS en NA een VAS 

Rittensport - wedstrijd. 
- Wie zijn weg reeds kent kan deze folder doorgeven.  

 

Vóór een wedstrijd 
[  ] Op de website van VAS zie je de wedstrijdkalender   https://www.vas.be/nl/agenda  
[  ] Op   https://www.facebook.com/VAS.Rittensport/?locale=nl_NL   zal je zeker het 
overzicht vinden met alle VAS wedstrijden en recent nieuws aangaande Rittensport.  
[  ] Op  https://www.vas.be/nl/reglement-2024  hoofdstuk 1-2-3 Regionale structuur en 
Clubs, ( even scrollen) zie je alle aanspreekpunten en hun contactgegevens. 

 

Hoe alles in zijn werk gaat kan je vinden 
[  ] Op https://www.vas.be/nl/reglement-2024.  
[  ] Bij hoofdstuk 10 ’Rittensport’ en hoofdstuk 13 ’Rittensportgids’, kan je uitfilteren 
wat van toepassing is voor als beginner van start te gaan.  
[  ] Geef zeker aandacht aan het deel  toegelaten wegen. 
[  ] Op de website van de inrichtende club zie je de meest nuttige info. Timing, 
inschrijving, voorwaarden, kosten, catering enz... geven duidelijk het verloop weer 
vóór tijdens en na de wedstrijd.  
[  ] Veelal is per event de ’SPORTITY-app’ ook al actief met de actuele info.  
[  ] Eenmaal je bent ingeschreven, let dan op de timing voor aanmelden aan de 
controles op de dag zelf. Soms ontvang je nog per mail belangrijke informatie, let op 
als deze toevallig in de spam is terecht gekomen... 
[  ] Sommige clubs zetten een uitleg van vorige wedstrijden online wat interessant kan 
zijn voor uw geplande deelname.  
 

Oefenen 
 [  ] op voorhand zodat piloot, navigator en wagen op elkander afgestemd geraken. Kan 
je ergens een oefenrit of lesavond meepikken zoveel te beter.  
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Uitrusting (van en in de wagen) 
[  ] Geldige keuring en inschrijving, verlichting in orde, tripmaster of app en gps indien 
toegelaten...  
[  ] Klokje, clipboard, hoofdlamp, meetlatje met schaalaanduiding, vergrootglas, 
potlood, stylo en fluorstift is al een begin. Vergeet de laadkabel voor de gsm niet!  
 

TIJDENS de wedstrijd  
[  ] Neem de ’Laatste berichten’ nog eens door en geef aandacht aan de mondelinge 
briefing vóór de START. 
[  ] Check de SPORTITY-app, ook tijdens de wedstrijd verschijnt hierop belangrijke info. 
[  ] Let eens op de soort controleborden die als voorbeeld staan opgesteld. Heb je nog 
vragen, bij ’relatie deelnemers’ kan je hiermee terecht. 
[  ] De wedstrijd wordt op de openbare weg gereden, dus de WEGCODE primeert 
ALTIJD. Heb respect voor andere weggebruikers en wees hoffelijk. 
[  ] Eenmaal gestart, neem voldoende tijd voor de opdrachten door te nemen. Het is 
geen snelheidswedstrijd. Verkeerd rijden levert meer strafpunten op dan te laat te 
komen. Het is een ’sport’ dus hou het leuk. 
[  ] TIP, neem een foto van uw controlekaart vóór je ze afgeeft op het einde van een 
deel, dan kan je achteraf vergelijken.  

 

NA de wedstrijd 
[  ] Wordt meestal de ’ideale controle kaart’ en ook de ideale route met details 
uitgehangen. Hier kan je de ’valletjes’ zien waar je eventueel bent ingetrapt. 
[  ] Hou de website of de SPORTITY- app van de club in de gaten wanneer er een 
’uitlegboek’ zou verschijnen. 
[  ] Het stopt niet bij 1 wedstrijd, dus kijk uit naar de volgende. Was de eerste niet 
volgens de verwachtingen, dan kan het alleen maar beter en leuker worden.  
 

TOT SLOT 
[  ] Denk ook eens aan de club met zijn talrijke vrijwilligers die deze vorm van autosport 
in stand houden en toegankelijk maken. 
[  ] De Werkgroep Rittensport wenst jullie succes.  


